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Tam Bugday Boh¢a Manti

Geleneksel lezzetin lam buddayh yorumu

Fam bupday unuyla hazrlanan Heel hamuro ve

behca hicimindeki stk pirtiniimdiyle hem doyuroen el /,.

hism de lezeselli bir Altermatif, Oeenle hazidanan i harcyla g _—

klasik manlt keyiine farkl i -.1:1g'l.-.| hir dokunus kativor, : Vi —_—
=

Tam bupday unuyla hazirlamr

¢ lCatks maddest icermoez * Ovenle sekallendirhr Il

Pisirme Siiresi Kavnar suda 6-7 dk.

Sebzeli Mant1

Sebhzelern renkli diinvas, mantoun essiz lezzetivle bulustu.
Ozenle secilen sebeelerden haarkanan ic haro ve incecik
hamuruyla hafif, remkl v lezeet dolu bir secenek. .
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% . Tepsi Manti (Firmlannus)

i Firmdan viikselen kokusoyla, solfralarm en teel hali
; lepsige Gzenle dizilen mantilar, hirinda nar gibi kizarana
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L&‘_‘ - Sade malzemelerden dogan sicacik bir lezzet,
4 - Baharatlarla harmanlanan yumusacik palales
. i hara, ince hamurun icensinde fopen biciminde
& dronle kapaliliyor, Doyuruco yapist ve damakia
P kalan geleéneksel Ladivla her Gftine vakisin nefis
e bir altermatif,
Palatesh dzel hare = Katky maddesi icermer o

Uggen Mant

Her kisesinde emek, her lokmasimda gercek el lezzet.

Incecik aclan hamur, % 10 dana etinden haarlanan =
ozel i harcla doldurularak ticpen biciminde kapatilivor,
Geleneksel tarifin ve el emeginin bulustugu bu dzel lezt, -
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sofralarmiza unutulmas bir manh deneyimi sunuyor
%100 dana ol * Katks maddesi icormez = GelendRsd] lozsbi,
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¥, fralara uzanan swcacik bir Anadolu gelenegi.
o« A 0zenle vogrulan hamuru, ideal kalinhin ve doyurucu
| zzetivle geleneksel eristemiz; corbalardan ana yemeklere
kadar bircok farkh tarifte kullamlabilir.
~ Ev yapimu lezzetin samimiyeting her lokmada sofranea tasir.
Kalki maddesi icermez

* Geleneksel yintemlerle hazirlanir « Doyurucu ve lezzetli

100 g igin yaldagike bomn degorbern
Emain degort Miltar

Exwifl 1506 K] / S50 kaal
Yagdzg

5 nradldy
Fartwribeslo 676 g
Spboorter 24 g

Lel 28 5

Frotein 126

T (LE5 g

Tam Bugday Eriste

Geleneksel eriste lezzetine tam bugdayin giicli dokunusu.
Tam bugday unuyla hazarlanan tzel hamuru sayesinde
kendine tizgii bir tada ve vogun bir dokuya sahiptir.

Hem klasik eriste tariflerine hem de farkh sunumlara
uyum saglayan doyuruco bir allernatilr,

Tam bugpday unuyla haarlamr

1081 g agims waklagiks besin il gerier
Eeemin, degeri Mikiar

Enorfl TA52 k) | 347 kel

Yok 45 %

Dorinieg Yl 11 g

T T T B R

Feburter 15 g

Lxl BT g

Protein 1040

TueLEL g

s Katki maddesi icermez ® Lifli ve dovurucu

Sebzeli Eriste

Sebzelerin renkleriyle hazirlanan, sofralarin on neseli hali.
Ozenle socilen sebzelerle ronklendirilen hamuru,

istah acicr girilintimil ve hafif lezzetiyle sofralara renk katar.
Cocuklardan yetiskinlere kadar herkesin severek Hiketebileceg,
klasik eristeye lezzetli ve renkli bir yorumdur.

Sebzelerle renklendirilmistir

o Ktk maddesi icermez * Renkli ve istah acict
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esitlerimiz
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~ Tek atimlik / Un Kurabiyesi 5 LM
Apzda dagilan dokusu ile tek 4 | {
lokmada keyif sunan zarif bir kurabiye J k"“ 4 . ( T~
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Gevrekli

Musir gevregi ve cikolata
kaplamasiyla nefis bir ¢itirlik sunan,
disa katir ici yumusak kurabiye

Tuzlu

Kiyir kiyir dokusuyla her damak
zevkine hitap eden, birbirinden
lezzetli tuzlu kurabiye cesitleri

Orman meyveli gevrekli 1'&

Ormman meyvelerinin ferah aromasy, WA
musir gevreginin ¢itirligs ve findik kremasinin enfes
lezzetiyle bulugan tzel bir k'umbi;({ &
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Zeytinyagli Sarma
Zeytnyagmm hafifligi ve lezzethi ic harayla,
damakta nefis bir tat birakan geleneksel zeylinyagh sarma
100 g gt vaklagik bemn do g e
Bauim cluguri Mikrar
il 77 ED (184 bl
Ta B2 p
Doymmug yag L2 g
Karbonhidrat 205 p
Sbarter 1.4
Lifirg
Prowein 3 g
Turl 18R

Kiymal I¢li Kofte
Inwce bulpurla hazdanan dis harc ve nefis kiymali ic dolpusu ile

geleneksel lezzetlerin vazgecilmezi, Gzenle hazrlanms ichi kifte

Pigirilmemig o kaearrma vae aklemmane il icin.
Eosin degeri Mikiar

Ersarfl 905 kI |/ Zx¥keal

Yag 9.4 g

Dospnug vap 32

Keebcanhidral 278

Seborler 13 g

LifaSg

Protmn 0.5 g

Tuz 142 g

Kalem Boregi

Lezzetli patates ve peynir harayla sanlmis,
kizardigmda citar Qe olan pratik ve nefis kalem baregi

Patatesli ve pevniclk paginlmeny tirisign,
Femim cleferd Miketar

Eneji 1025 k1 7 245 kral
Yo 1&g

[roymmug yag 45 8
Karbanihidrar W& g
Sehuton 15y

Ll ang

Prartein 734

Tue L1Eg

Bosnak Boregi D

Frotein T g
Harhonhidral 332 g
Yagidg

Lrdg
Taz t2q
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Geleneksel tariflerin
gicakhim, modern
iiretimin giveniyle

bulusturuyoruz.

TUBA MANTI

P anuz e

LA PLRETL B RAK

Tuba Mant olarak geleneksel Turk mutfadinin en dzel lezzetlerini modern
dretim teknolojileriyle bulusturuyoruz, Kaliteden Gdin vermeden, hijyenik
kosullarda Grettigimiz Grinlerimizi TOrkiye'nin dért bir yanindaki
midsterilerimize glivenle ulastinyoruz.

Uretim siireclerimizin her asamasinda gida gOvenlil, sirdirllebilir kalite
ve misteri memnuniyeti dnceligimizdir.

=== NEDEN TUBA MANTI?
& %100 dana eti kullanilan drinler & Soduk zincire uygun paketiemea
& Seckin ve kalitell hammaddeler & Toptan ve perakende satis

# El lezzetini koruyan (retim anfayis " Gicli dagitim adn

® Hijyenik Gretim tesisi

w= OURETIM ANLAYISIMIZ

KALITE KEONTROLLY URETIMIN HER ASAMASINDA UYGULANIR.

GELENEKTEN GELEN LEZZET

GLUWVENLE SOFRANIZDA



Kalite Her Asamada

Gilvenilir iretim, korunan lezzet ve kesintisiz tedarik.

== KALITE VE GIDA GUVENLIGI

o= ILETISIM

Ln arak gerceglestirnmmextea) TUBA MANTI
URETICI FIRMA
Toyum Gida Tasimacilik Otomotiv

% Dizenli kalite kontrol Sanayi Ticaret Ltd. Sti.

# Soduk zincir kerumasi
ADRES
% lzlenebilir Gretim sistemi
Mimarsinan Mahallesi 171. Sokak No: 23

& Gida mevzuatina uygun dretim Kapakli / TEKIRDAG

LEFDON

0850 305 88 22

0533 092 23 38
WEB
www tubamanti.com.ir

a== TOPTAN SATIS

info@tubamanti.com.tr
tubamanti@gmail.com

INSTAGRA

Basvurular dederendirimektedir, @tuba_manti59

i

T v+t e o I =14
I.-L"' E Tl 1 |-.|--||_3-|-||._-.

Tuba Mant:




